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Das Kloster Frauenchiemsee in der Reformationszeit

Von Franz Liebl, Vachendorf

Herrenworth und Frauenwirth. Stich von Merian (1644)

Gleich bei Luthers erstem Auftreten (1517) fan-
den seine Schriften starken Widerhall; denn in der
Kirche hatten sich Mifstdnde eingeschlichen, die
nach Reformen verlangten. Wie ein Fliachenbrand
breitete sich die lutherische Lehre iiber ganz
Deutschland aus. Mit dem einsetzenden Verfall der
kirchlichen Autoritdt ging immer mehr eine um
sich greifende Verwilderung der Sitten einher.
»Das Konkubinat hat sich fast allgemein verbrei-
tet«, klagt Luthers Gegenspieler Johannes Eck von
der Universitat Ingolstadt, »und Geistliche trauen
sich hiufig ihre Konkubinen an, als wiren sie eheli-
che Weiber; die katholischen Fasten- und Absti-
nenzgebote werden von vielen Geistlichen, die
heimlich mit der Héresie befleckt sind, gar nicht
mehr gehalten; von Breviergebet ist bei denselben
gar keine Rede mehr; in den meisten Glaubensarti-
keln sind sie. .. hiufig so unwissend, dafl es zum
Erstaunen.« Viele Pfarreien waren verwaist, iiber-
fall fehlte es an geistlichem Nachwuchs. Bei Ecks
Tod hatte die theologische Fakultidt in Ingolstadt
keinen einzigen Lehrer mehr. Die Kloster entvol-
kerten sich; in den Konventen machte sich Sitten-
losigkeit und Schwelgerei breit. Namhafte Geistli-
che traten fiir die neue Lehre ein. Das in vélliger
Abhéngigkeit und im Elend lebende breite Volk er-
hoffte sich durch Luthers Schrift »Von der Freiheit

eines Christenmenschen« eine Besserung seiner
Lage. Der Bauernkrieg von 1525, der das Herzog-
tum an allen Seiten umbrandete, griff aber nicht
auf dieses iiber. Hier blieben die Bauern iiberall
hinter dem Ofen sitzen; hochstens nahm sich im
Wirtshaus der eine oder andere den Mund etwas
voller als sonst. Wahrend das Volk der neuen Lehre
?uneigte, hielten die Herzoge am alten Glauben
est.

Das Konzil von Trient (1545 bis 1563), das sich die
Wiederherstellung und Einheit der katholischen
Kirche zum Ziel gesetzt hatte, leitete die Gegenre-
formation ein. Schon 1549 kamen drei Jesuitenpat-
res nach Ingolstadt. Die Jesuiten gewannen zuneh-
mend an Boden und Einfluf3 in Bayern. Im Erzstift
Salzburg war 1555 fast das ganze Land dem alten
Glauben entfremdet. Mit dem Konzil von Trient be-
gann auch hier der Kampf gegen den Protestantis-
mus. Am Anfang stand die Errichtung des Priester-
seminars in Salzburg. Die bayerischen Herzige
und die Salzburger Fiirsterzbischofe gingen in ih-
ren Lindern scharf gegen lutherisch Gesinnte und
andere Ketzer mit Landesverweisung, Einkerke-
rung, ja selbst Hinrichtung vor, wenn eine Bekeh-
rung erfolglos blieb. Das Herzogtum Bayern und
das Erzstift Salzburg erwiesen sich als Bollwerke
des Katholizismus, was den Lauf der deutschen
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und européischen Geschichte entscheidend beein-
fluBte.

Zerfall der klosterlichen Zucht

Mit der Jungfrau Euphrosina Herzheimer fing es
an, die 1514 zur Unterrichtung und Erziehung nach
Frauenchiemsee gekommen war. Als nahe Ver-
wandte der Abtissin Ursula die Pfaffingerin erfuhr
sie jedwede Liebe. Am 20. November 1524 legte Eu-
qghrosina Profe ab, von ihrem Vater mit 800 fl und
vlelem Silbergeschmeide ausgestattet. Die Abtis-
sin sah ihre Liebe tibel vergolten. Euphrosina ent-
floh mit Hilfe ihres Bruders Jorg Herzheimer und
dessen Kameraden Sebastian Daxberger in der
Nacht vom 30. September auf den 1. Oktober 1525
uber den See.

Abtissin Ursula hat iiber ihres Klosters zeitliches
Wohl eifrigst gewacht und auch in geistlicher Hin-
sicht hierin nichts versidumt. Nach dem Tod der
Abtissin Ursula wurde 1528 Frau Margaretha von
Bodmann als Abtissin gewihlt. Sie nahm die unter
ihrer Vorgingerin entflohene Konventualin Eu-
phrosina Herzheimer wieder auf.

Wenn sich auch die wirtschaftlichen Verhiltnisse
zumindest nicht verschlechterten, sah die Abtissin
ihr Kloster immer mehr herabkommen. Die kl6-
sterliche Zucht fing zu zerfallen an, der Geist des
Gehorsams war gewichen. Nicht ihre Schuld war
es, sondern die in religiésen Dingen damals so
furchtbar bewegte Zeit. Bei den Versuchen, die
klésterliche Disziplin zu bessern, waren gewissen-
lose Verletzung der feierlichen Geliibde und die
Flucht aus dem Kloster die Folge. So entsprangen
— noch bei Lebzeiten der Abtissin Margaretha —
die Laymingerin, die Schonsdorferin und die Dorf-
peckhin heimlich aus der Klausur, und der Abtis-
sin war keine Macht gegeben, sie zuriickzubringen,
denn die Entsprungenen fanden in der Gesinnung
ihrer Zeitgenossen nur zu sehr Schutz und Hilfe.

Am 26. Marz 1553 starb Atissin Ursula, ohne die
traurigen Zustinde gebessert zu haben. Die Wahl
der neuen Abtissin leitete am 27. Juni 1553 im Na-
men des Erzbischofs von Salzburg der Bischof
Hieronymus von Chiemsee; sie fiel auf Frau Anna
von Closen.

Der Beichtvater, ein »Wolf im Schafspelz«

. Eine allgemeine Visitation der bayerischen Klé-
ster und Pfarreien, die am 10. September 1558 auch
in Frauenchiemsee vorgenommen wurde, zeigte
dieses Kloster in ganz zerriittetem Zustand. Von
den 14 Konventualinnen, die die Abtissin beim
Eintritt in das Kloster dort angetroffen hatte, waren
nur mehr vier vorhanden. Von diesen war die Se-
niorin Felicitas Gstettner ganz gehorlos und ihrer
Stimme nicht mehr michtig, so daB man sie gar
nicht mehr examinieren konnte. Anna die Melberin
gehorte eigentlich dem Kloster gar nicht an, son-
dern war sieben Jahre zuvor wegen ihrer Unver-
traglichkeit aus dem Kloster Hohenwart hierher
versetzt worden. Dieserso kleinen Gemeinde stand
in geistlichen Dingen Arsacius Schramm aus Miin-
chen als Beichtvater vor. Dieser predigte &ffentlich
von der Kanzel, man diirfe nicht fasten noch die
Heiligen anrufen; das sei Menschenwerk. Die liebe
Muttergottes sei nur ein »pures Mensch«. Wenn es
bei ihm stiinde, so wiirde er die Kommunion unter
beiden Gestalten erteilen. Dem erzbischéflichen
Kommissir, der ihm seine AuBerungen vorhielt, er-
klarte er, er sei ein guter Katholik.

Anstatt dreier Kapline war in Chiemsee nur ei-

-ner vorhanden, und zwar ein gewisser Franz Weich

von Rottenburg am Neckar, ein Monch von Stams
(Tirol), der 1552 aus seinem damals von Soldaten
zerstorten Kloster entflohen war und es vorzog,

.statt in dieses zuriickzukehren, in gréferer Unge-

bundenheit als Weltgeistlicher zu leben. Da Arsa-
cius Schramm zugleich Pfarrer von Frauenchiem-
see und Gstadt war, wire es nicht zu verwundern
gewesen, wenn nicht nur im Kloster, sondern
selbst in und un Frauenchiemsee die katholische
Religion aufgehort hatte zu bestehen. Dessen unge-
achtet fand die Kommission Kloster und Pfarrge-
meinde an ihrem Glauben festhaltend.

Um diese Ubel zu steuern, wurde Arsacius
Schramm augenblicklich aus dem Kloster entfernt
und Franz Weich nach Stams zuriickgewiesen. Ab-
tissin Anna von Closen starb am 5. September 1565.

Keine Abtissin mehr — nur noch eine Verwalterin

Das Kloster Frauenchiemsee erhielt nun keine
Abtissin mehr, sondern nur eine Verwalterin in der
Person der Benigna Preif, die 1559 Profef3 abgelegt
hatte. In weltlichen Dingen stand ihr Wilhelm der
Wiederspacher, Fischmeister in Chiemsee, als Ne-
benverwalter zur Seite; er ibernahm auch das Klo-
sterrichteramt. Zu ihrer Ehre mufl gesagt werden,
dafB sie kein Recht des Klosters preisgab.

Frau Benigna stand dem Kloster bis 1569 vor, wo
sie bereits an allen Gliedern gelihmt war. Herzog
Albrecht V. von Bayern stellte, ohne das Ordinariat
Salzburg zu befragen, Frau Margarethe Leutgeb,
Abtissin des Zisterzienserinnenklosters Nieder-
schonfeld (Bistum Augsburg), als Verwalterin von
Frauenchiemsee auf. Die neue Verwalterin kam am
30. September 1569 mit Anna Stupf, Barbara Stiir-
mer und Anna Maria Rainpacher im Kloster Frau-
enchiemsee an. Sie fing riicksichtslos zu schalten
an. Vor allem entlieB sie den bisherigen Nebenver-
walter und Klosterrichter Wilhelm Wiederspacher,
einen erfahrenen Geschiftsmann, aus seinem Amt
und stellte Balthasar Vischer als Klosterrichter auf.
Sie beraubte sich dadurch eines Mannes, dessen
Rat ihr wohl von Nutzen gewesen wire. Dann hatte
sie die ungliickselige Idee, »die Bernhardiner und
Benediktiner haben einerley Regel«: und danach
verfuhr sie auch. Alles, was sie in Niederschénen-
feld gesehen und liebgewonnen hatte, wollte sie
nun auch in Frauenchiemsee einfiihren, nicht be-
denkend, daB die inneren und &uBeren Verhiltnis-
se beider Kloster sehr verschieden waren. Zu Frau-
enchiembee hatte man seit beinahe 900 Jahren das
Ordenskleid des heiligen Benedikt getragen; die
neue Verwalterin fiihrte nun ohne Wissen und Wil-
len des Ordinariats, sich auf einen Befehl Herzog
Albrechts stiitzend, den Zisterzienserinnenhabit
ein. Diese MaBregel war ein grober Versto gegen
die Ordensregel. Auf die Regel des heiligen Bene-
dikt hatten die Frauen die ProfeB abgelegt, mit des-
sen Habit waren sie eingekleidet worden, und nun
sahen sie sich mit Gewalt des Kleides beraubt, in
dem sie zu sterben gelobt hatten. MuBten sie nicht
mit Recht befiirchten, da8 man sie mit dem Kleid
zugleich ihrer Regel berauben wollte?

Eine andere Harte traf die Frauen, indem sich
diese nun ihre Kleidung selbst beschaffen sollten,
was unmoglich war, da sie kein eigenes Einkom-
men hatten. Sah sich Margaretha hierin gezwungen
nachzugeben, so verabreichte sie den Frauen eine
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Leibwasche von solcher »Grobheit«, daB sie kaum
zu tragen war. Daf8 sie den Wein, den die Frauen
bisher dreimal die Woche bekommen hatten nicht
mehr gab, fand vielleicht in der 6konomischen La-
ge des Klosters seine Entschuldigung; wenn sie
aber sogar an den Kerzen sparte, so war dies sicher
sehr hart. Die Frauen fiihrten auch bittere Klage:
»Wir missen in der Finster gen metten gehn,
mocht sich auch eine erfallen oder Arm und Schen-
kel abfallen.«

Die Harte, mit der sie ihren Untergebenen begeg-
nete, ist wohl dadurch zu erklaren, daf sie nur un-
gern in das Kloster Frauenchiemsee gekommen
war und sich in ihren reformatorischen Ideen
durch den Konvent gehemmt sah. So fragte sie bei
keiner Handlung um den Willen ihrer Mitschwe-
stern, wozu sie doch verpflichtet war. Die Kloster-
amter waren bisher vom ganzen Lonvent, und zwar
jedes einzeln, vergeben worden; sie aber stellte ei-
genmaichtig Frau Anna Stupf als Dechantin, Kuiste-
rin und Kellermeisterin zugleich auf.

Die Frauen klagten der alten Verwalterin Beni-
gna Preif} ihre Leiden und fanden bei ihr vielleicht
ein zu geneigtes Ohr. Um die Ursache des entstan-
denen Unfriedens auszuschalten, verbot Frau Mar-
garetha den Frauen, mit Frau Benigna zu reden,
entzog ihr die 30 kr, die sie wochentlich vom Kon-
vent hatte, gab ihr harte, unverdauliche Kost und
wollte der alten gebrechlichen Frau nicht einmal
mehr die gemeinsame Warterin gonnen. Dabei war
von den drei Frauen, die sie von Niederschonen-
feld mitgebracht hatte, nur die eine, Anna Stupf,
untadelhaft, wihrend das Betragen der beiden an-
deren zu lauten Klagen Anlaf3 gab, die bis nach
Salzburg gelangten. 1570 erschien eine erzbischof-
liche Kommission, um die Sachlage zu untersu-
chen.

Frau Margaretha Leutgeb konnte die Tatsachen
nicht in Abrede stellen; sie entschuldigte sich, so
gut sie konnte, und versprach, alle Veranderungen,
die sie bisher gemacht hatte, abzustellen. So ge-
schah es auch. Die Frauen in Chiemsee trugen nun
wieder den Benediktinerinnenhabit, sie wurden
auf Kosten des Klosters gekleidet, durften nun
nicht mehr firchten, daB sie beim Besuch der Met-
te ihre gesunden Glieder einbiilen konnten usw.
Anna Maria Rainpacher mufte nach Geisenfeld
(bei Ingolstadt) wandern; dem Klosterrichter Bal-
thasar Vischer wurde sein Klosteramt aufgekin-
digt und nach Ablauf des Kontraktes Wilhelm Wie-
derspacher wieder als Klosterrichter aufgenom-
men.

Von ihren reformatorischen Ideen =zuriickge-
bracht, regierte nun Frau Margaretha trefflich, ihr
Wandel war iiber jeden Tadel erhaben. Auf Bitten
des Bischofs von Chiemsee nahm sie Anna Maria
Rainpacher wieder auf. Ihre Tatkraft bewies sie, als
das Kloster am 8. Mai 1572 bis auf das Herrenhaus
und die Getreidescheune niederbrannte und sie es
in zweckmaBigerer Einteilung als vorher wieder-
herstellte.

Anfang 1573 starb Benigna PreiB}, die frithere
Verwalterin in Frauenchiemsee. Unerwartet er-
schien am 27. Juli 1575 eine erzbischofliche Kom-
mission, um das Kloster zu visitieren. Die Ubel-
stinde von 1570 waren vollkommen abgestellt.
Frau Anna Maria war aus Geisenfeld als »eine be-
redte, verstindige Frau« zuriickgekommen. An-
statt eines alten hinfélligen Klostergebaude fan-

Epitaph der Klosterverwalterin Margaretha Leutgeb (1594).

Sie kam 1569 als Zisterzienserin vom Kloster Niederschonenfeld

nach Frauenchiemsee, muBte ihre reformatorischen Ideen

guriickstecken und regierte das Kloster vortrefflich; die Wiirde
einer Abtissin erreichte sie aber nicht.

den die Visitatoren ein neues stattliches vor. Die
okonomischen Verhiltnisse des Klosters hatten
sich ungeachtet des Brandes und der kostspieligen
Bauten verbessert. Nur einen Wunsch horte die -
Kommission, »da man doch wieder eine Abtissin
erhalte!«

Wieder eine Abtissin — doch kein Vorbild

Die Bitte wurde erhort, aber nicht auf Frau Mar-
garetha fiel die Wahl, sondern auf Frau Marina
Plinthamer. Man hatte die harte Behandlung durch
Frau Margaretha zu Beginn ihrer Regierung nicht
vergessen. Die neue Abtissin behandelte Frau Mar-
garetha entsprechend. Uberall war diese im Wege;
man entzog ihr die notwendige Verpflegung. Fle-
hentlich bat die mehr als 60jahrige Frau 1582 die
Herzogin Anna von Bayern, dafB man ihr doch or-
dentliche Verpflegung und ein eigenes Zimmer ge-
be. Eine solche Behandlung hatte Frau Margaretha
nicht verdient. Sie starb am 5. Marz 1594 zu Frauen-
chiemsee.

Die Wahl von Frau Marina Plinthammer erwies
sich als MiBgriff. Schon zu Beginn ihrer Regierung
hatte sie die ganze Partei ihrer Vorfahren gegen
sich. Man war erbittert iiber die harte Behandlung,
die sie Frau Margaretha Leutgeb angedeihen lief3.
AuBerdem lebte sie verschwenderisch. Sie kaufte
gern ein und verschleuderte viel Geld fur unnotige
Dinge. Thre Kleidung war prichtig und kostbar.
Den Freuden der Tafel war bie sehr zugetan. Reisen
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war ihre Lust. Ofter als einmal iiberraschte sie ih-
ren Nachbarn zu Seeon mit einem Besuch und
blieb auch hier iiber Nacht. Ihre Ausfliige erstreck-
ten sich bis Otting und Burghausen, so dafs man ihr
mit Recht vorwerfen konnte: »Die Abtissin von
Frauenchiemsee kann man tiberall treffen, nur
nicht in ihrem Kloster.« Die ihr angeborene Heftig-
keit steigerte sie durch den hiufigen Genufl von
hitzigen Getranken so sehr, daf sie die Konventua-
linnen zuweilen sogar persénlich miShandelte. In
ihrer Baulust lieB sie sich nicht einengen. So liefl
sie die alte Taferne auf dem Wasen einrei8en und
von neuem aufbauen, was gar nicht dringend not-
wendig war. Das eiserne Gitter, das Frau Leutgeb
angeschafft und wodurch die Abtei véllig abge-
schlossen war, lie3 sie von dort wieder entfernen.
Es xurde ihr auch iibel angerechnet, daBl sie mit
dem Beichtvater zu viel in und auBer dem Kloster
verkehre und daB sie wohl ihm als auch den ubri-

Herzog Albrecht V. von Bayern suchte durch Zugestindnisse
der protestantischen Bewegung die Spitze abzubrechen. (Ein’
Gemailde von Hans Mielich, 1555).

gen Kaplinen gestattete, mit den Frauen zu spei-
sen, ja bis 10 und 11 Uhr nachts zu bleiben.

Eine von Herzog Albrecht V. von Bayern verlang-
te Visitation durch das Ordinariat Salzburg fand
am 10. Mirz 1579 in Frauenchiemsee statt. Das Re-
sultat der Untersuchung ist groftenteils oben
schon mitgeteilt worden. Wie kleinlich mitunter
Aussagen gegen Frau Marina Plinthammer waren,
geht daraus hervor, da man ihr vorwarf, der Bet-
stuhl in ihrer Kammer sei zu priachtig, der Beicht-
vater mache sich mit den Konventfrauen zu allge-
mein; so habe er, als einige Frauen zur Ader gelas-
sen, auf eine Platte etliche gerostete Scheiben
(Brot) Selegt, sie mit Salz bestreut und ihnen bei
deren Uberreichung zur Ader gratuliert.

Vom Erzbischof zur Verantwortung gezogen und
von Nuntius Felicianus, der personlich in Frauen-
chiemsee erschien, vaterlich zur Besserung er-
mahnt, hatte bei der Abtissin wenig Erfolg; in allen
ihr vorgeworfenen Fehlern wufite sie sich heraus-
zureden. Sie fuhr in ihrer vorigen Lebensweise fort.
Wollte man das Kloster nicht ganzlich zugrunde ge-
hen lassen, muBte' man einschreiten. Am 11. Okto-
ber 1582 erschien der salzburgische Offiziale Sig-
mund von Arzt zur Visitation in Frauenchiemsee.
Wenige Tage nur bedurfte es, und der Visitator
konnte seinem Herrn den Bericht iiber den trostlo-
sen Zustand des Frauenklosters vorlegen. Er sagte
darin, die Abtissin Marina Plinthamer sei zur Ver-
waltung ganzlich untauglich; sie liebe den Wein, es-
sen, trinke, zanke mit dem Pfarrer; die Konvent-
frauen behandle sie grob, ja sie schlage sie sogar;
die Schulden wiirden von Tag zu Tag mehr; die
Einnahmen hitten im letzten Jahr 2738 fl, die Aus-
gaben 3759 fl betragen. Den Gottesdienst vernach-
lassigte die Abtissin sehr, auch das Gotteshaus
komme immer mehr herab. Da nun keine Hoff-
nung bestehe, daB die Abtissin sich bessern werde,
so wolle er noch in Frauenchiemsee bleiben, bis
ihm der Erzbischof Verhaltensmafiregeln wegen
der Absetzung dieser unwiirdigen Vorsteherin sen-
de; den Pfarrer aber habe er sogleich entfernt. Der
erzbischofliche Befehl lieB nicht lange auf sich
warten. Als hohe Gnade erlaubte man ihr die Resi-
gnation.

Sie erfuhr das gleiche Los wie ihre beiden Vor-
gangerinnen. Die neue Abtissin Sabina Preyndor-
fer lieB auch ihr eine harte Behandlung angedei-
hen. Marina bat Herzog Wilhelm V. flehentlich, daB
man sie in ein anderes Kloster versetze. Dieser
schrieb an den Erzbischof, ob man sie nicht im Klo-
ster Nonnberg in Salzburg aufnehmen konne. Der
Erzbischof entschuldigte sich, abgeschreckt durch
das Vorhergegangene, daB in Nonnberg kein Platz
sei.

Wiedereinkehr von Ruhe und Frieden

Sabina Preyndorfer war aus dem Kloster Nieder-
schonenfeld als Zisterzienserin gekommen. Die
Bitte, als Benediktinerin in das Kloster Frauen-
chiemsee eintreten zu diirfen, wurde vom Nuntius
erfullt.

Wenige Tage nach Marinas Resignation schrieb
der Erzbischof von Salzburg auf den 21. November
1582 eine neue Abtissinnenwahl nach Frauen-
chiemsee aus, und Frau Sabina Preyndorfer, die
bisherige Dechantin, wurde zur Abtissin gewahit.
Die vordringlichste Aufgabe der neuen Abtissin,
Ruhe und Ordnung im Innern des Klosters wieder-
herzustellen und giinstige Verhiltnisse nach auien
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zu schaffen, nahm sie sogleich in Angriff. Die
durch ihre Vorgingerin verschleuderten Giiter
suchte sie zuriickzugewinnen, was ihr mit Hilfe de-
se Herzogs auch gelang. Zu diesem Zweck wurde
ihr erlaubt, von dem Propst zu Baumburg 1000 fl zu
entleihen. Sehr gelegen kam dem Kloster der Ein-
tritt der Jungfrau Katharina, Tochter des Conrad
RuB, Doktor der Medizin zu Salzburg, mit einer be-
deutenden Mitgift. Ruhe und Frieden kehrten im
Kloster wieder ein. Nicht eine Klage findet sich
wihrend der ganzen Zeit ihrer Regierung in den
Akten. Nur ein Vorfall, der das Kloster selbst wenig
berithrt, ware zu vermerken. Leonhard SchuB-
mann, Konventuale von Wilhering bei Linz an der
Donau, der heimlich aus seinem Kloster entwichen
war und einige Zeit die Stelle eines Kaplans zu
Frauenchiemsee versah, muBte auf Befehl des Ar-
chidiakons zu Chiemsee vom 21. Juni 1594 wieder
nach Wilhering zuriickkehren.

Abtissin Sabina Preyndorfer starb am 23. Januar
1609, nachdem sie beinahe 27 Jahre dem Kloster
vorgestanden hatte. Bei ihrem Tod zéhlte der Kon-
vent 14 Chorfrauen. Nach dem Ableben von Frau
Sabina wurde am 24. Februar 1609 die Dechantin
Magdalena Haidenbucher als Abtissin gewahlt und
am 24. April durch den salzburgischen Weihbischof
Claudius benediziert. In ihr erhielt Frauenchiem-
see eine auBerst tiichtige Vorsteherin, die die unter
ihrer Vorgingerin begonnene Konsolidierung des
Klosters fortsetzte und es standhaft und umsichtig
durch die Stiirme des DreiBigjihrigen Krieges
fuhrte. Sie starb am 29. August 1650 im Alter von 74
Jahren.

Wohl war der Chiemgau von den unmittelbaren
Verwiistungen des DreiBigjahrigen Religionskrie-
ges verschont geblieben, doch hatte auch hier das

Abtissin Sabina Preyndorfer (1582 bis 1609) stellie Ruhe und
Ordnung im Kloster Frauenchiemsee wieder her.

durch Hunger und Pest hervorgerufene Leid die
Menschen innerlich geldutert und die geistigen
Grundlagen fur die Barockkultur geschaffen. Der
Katholizismus erlebte in der Folgezeit eine unge-
ahnte Glaubenstiefe, wie sie in den vielen Kirchen-
bauten jener Zeit zum Ausdruck kommt.

Quellen: Ernest GeiB, Geschichte des Benedicti-
ner-Nonnenklosters Frauenchiemsee (1850) — Ben-
no Hubensteier, Bayerische Geschichte.

Blitze, ein grandioses Feuerwerk der Natur / vonpan Carlinsky

Kaum ein Naturgeschehen ist so beeindruckend
wie ein Gewitter mit prasselndem Regen, krachen-
dem Donner und zuckenden Blitzen. Die Blitze,
das Eindrucksvollste daran, haben eine unheimli-
che Zerstorungskraft. Die meisten Menschen wis-
sen gar nicht, wieviel Schaden sie anrichten. (11
Menschen wurden im vergangenen Jahr in der
Bundesrepublik Deutschland durch Blitzschlag
getotet und 14 verletzt. Der Sachschaden ging in
die Mlllionen.)

An dem Tag, an dem Sie diese Zeilen lesen — und
an jedem anderen — toben rund um die Welt unge-
fahr 1800 Gewitter mit zusammen 600 Blitzen pro
Sekunde, von denen 100 die Erde treffen. Das sum-
miert sich zu rund 8,5 Millionen Einschlagen in 24
Stunden. Die meisten Wissenschaftler sind sich
heute dariiber einig, daB Gewitter die standige Ab-
gabe von Elektronen an die Atmosphére ausglei-
chen, indem sie Elektronen zur Erde zuriickpum-
pen. Sie halten die Erde sozusagen elektrisch im
Gleichgewicht. AuBerdem wandeln die Blitze ei-
nen Teil des Luftstickstoffs in Stickstoffverbin-
dungen um, die dann mit dem Regen herunterkom-
men. So werden der Erde jahrlich ein paar Kilo-
gramm Diinger pro Hektar gratis zugefiihrt.

Die meisten Gewitter gibt es in der ugandischen
Hauptstadt Kampala und auf der Insel Java, wo es
an rund 300 Tagen im Jahr kracht und blitzt. Auch
der Siidosten der Vereinigten Staaten, besonders
Florida, liegt mit einem Durchschnitt von zwei Ge-

wittern pro Woche im Spitzenfeld. Am gewitter-
armsten sind einige Gebiete Kaliforniens, Gron-
land, Island und das nérdliche Norwegen. Etwa ei-
ne Million Blitze gehen jahrlich auf die Bundesre-
publik Deutschland nieder. Besonders gewitter-
trachtige Regionen sind bei uns der Odenwald, der
Spessart, die Rhon und Oberbayern.

Wie groB ist die Gefahr, vom Blitz erschlagen zu
werden? Im Lauf eines Jahres rund eins zu einer
Million. Der Weltmeister im Einstecken von Blitz-
schligen diirfte der pensionierte amerikanische
Forster Roy Sullivan sein, den es schon siebenmal
erwischt hat. Der Blitz hat ihm die Augenbrauen
angesengt, die Haare in Brand gesetzt, Brandwun-
den an der Schulter zugefiigt, hat ihm einen Schuh
vom FuB gerissen und ihn einmal aus dem offenen
Wagen geschleudert. »Petrus mufl etwas gegen
mich haben«, pflegt er zu sagen.

Wird jemand vom Blitz getroffen, so 148t sich der
Schock oft beheben, vorausgesetzt, dal3 rasch et-
was geschieht. Wenn Herz und Lunge nicht binnen
kiirzester Zeit wieder zu arbeiten anfangen, kann
es zu Gehirnschidigungen kommen. Doch sind
schon unzihlige fiir tot gehaltene Blitzopfer von
geistesgegenwirtigen Menschen mit Hilfe kiinstli-
cher Atmung und Herzmassage gerettet worden.

Zum SchluB noch ein trostlicher Gedanke fiir die
Angbtlichen: Wenn man den Blitz sieht, hat er ei-
nen bereits verfehit.

(Aus »Das Beste aus Retder’s Digest«)



